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Baltmannsweiler, 4.2.2022 
 
 
Antrag zum Haushalt 2022 
 
Sehr geehrter Herr Bürgermeister Schmid, 
liebe Kolleginnen und Kollegen des Gemeinderats, 
 
aufgrund der nunmehr schon 2 Jahre andauernden Corona-Pandemie steht die Gesundheit und die 
Lebensqualität an einem Wohnort für die Bevölkerung in einem besonderem Fokus. Die Attraktivität 
desselben hängt ja bekanntlich von vielen Faktoren ab, die vielschichtig sind, aber insbesondere 
durch die Umgebung geprägt wird. Was können und wollen wir zum Erhalt und zur Verbesserung der 
Gesundheit unserer Bürgerinnen und Bürger beitragen?  
Im Rahmen der Corona-Pandemie und der von ihr ausgehenden Umstände mit Abstandsregeln, 
einem Lockdown und Ausgangssperren wurde uns einmal mehr bewusst, welchen Stellenwert und 
auch welche Privilegien unsere Natur uns bietet, und wie wir dies auf unserem schönen Schurwald 
genießen dürfen. Nachdem das Kino, Theater, Museen, Veranstaltungen u.v.m. nicht mehr oder nur 
sehr eingeschränkt genutzt werden konnten und noch können, haben viele Mitmenschen sozusagen 
die Flucht nach vorne ergriffen und sich auf neue Wege aufgemacht. Es wurden viele Kilometer mehr 
zu Fuß und an der frischen Luft zurückgelegt als jemals zuvor. Die positiven Effekte gilt es aus 
unserer Sicht nachhaltig zu unterstützen und aufzunehmen als Hinweis noch ein weiteres Mal genauer 
hinzuschauen, wo wir als Gemeinde tätig werden müssen.  
Wir bitten daher die Verwaltung darum, zu prüfen, an welcher Stelle ein Rundweg um 
Hohengehren/Baltmannsweiler möglich ist, der für Groß und Klein ohne große Mühen, Anfahrt oder 
andere Umstände begehbar ist, der eventuell auch verschiedene Einstiegs- und 
Ausstiegsmöglichkeiten bietet, damit er als kleinere oder größere Runde genutzt werden kann. 
Selbiger sollte mit einzelnen Sitzgelegenheiten versehen werden. Des Weiteren ist aus unserer Sicht 
das Anbringen von Übungstafeln mit dazugehörigen kleinen „Übungsplätzen“ nach dem Modell der 5 
Esslinger von Dr. Martin Runge, sowie ein Einbinden von Achtsamkeitsübungen (wie Atemübungen 
oder ein „Umarme mich“-Baum) wünschenswert. Am Ende des Pfades ist zu prüfen, ob ein 
Fußfühlweg oder Barfußpfad mit unterschiedlichen Untergründen (Holz, Gras, Steinchen, Erde, Sand 
o.ä.) möglich ist. Abgerundet durch eine Möglichkeit zum Kneippen ergibt sich ein Rundweg, der Jung 
und Alt, Groß und Klein in verschiedenen Intensitätsstufen absolvieren können, der die Menschen 
verbindet, der die Gesundheit, die Bewegungskompetenz und die Verbindung zur Natur und damit die 
Zufriedenheit der Bürgerinnen und Bürger nachhaltig positiv beeinflusst und fördert. 
Der Zeitpunkt einen Rundweg dieser Art zu gestalten, übrigens in Ergänzung des größeren 
Rundwanderweges der bis ins Katzenbachtal reicht, halten wir für optimal, um dem historischen 
Erleben einer Pandemie Rechnung zu tragen, nicht zuletzt da der Esslinger Arzt Dr. Martin Runge 
selbst den Folgen einer Corona-Erkrankung erlegen ist. 
 
Für die Planung und mögliche Umsetzung beantragen wir aus unserer Fraktion die erforderlichen 
Mittel von geschätzt 20.000 Euro in den Haushaltsplan 2022 einzustellen. 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
Dr. Christiane Lopes, Nadine Grimme, Herbert Schrag 
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